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පිදුම 

මාපේ ආදරණීය විදුහල් මාතාවට  

ප ෞරවපයන් පුදමි. 
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සතූතිය! 

ප ාත් රචනය සඳහා අවසතථාව සලසා දී අ ව උනන්දු 

කරමින් එයට සඳහා අ  පයාමු කළ, අ  විදුහල් තිනිය 

ශෂිකලා පසතනාධීර ගුරු මැණියන්ටත්, ප්‍රාථමික අිංශ 

විදුහල් තිනිය සුසතා අල්විසත ගුරැ මෑණියන්ටත්, සමන්මලී 

ගුරු මෑණියන්ටත්, අ   න්තිභාර නිලූෂිකා ගුරුසිංහ ගුරු 

මෑණියන්ටත්, මාපේ සෑම කාර්යපේ දී ම මා හට 

නිරන්තරපයන් ම සහය වන මාපේ මවටත් මාපේ සතතුතිය 

පුදමි. 
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ප රවදන 

සාහිතයය දියුණුව රටක සිංවර්ධනය මනින මිනුම් දණ්ඩකි. ලක් 

ඉතිහාසපේ පකෝට්පට්, දඹපදණි යු  කැපීප පනන්පන් ද සාහිතයමය 

වශපයන් ප්‍රප ෝධවත් කාල රිච්පේද නිසාය. එපසත නම් මහාමායා 

ඉතිහාසපේ ද සාහිතයමය වශපයන් සතවර්ණමය අවධිය පමයයි. දැනට 

වසර  ණනාවක සට අ පේ දියණියන් ග්‍රන්ථකරණය තුළින් විෂසතකම් 

 ෑම එයට පහතතුවයි.  ාසල තුළ ප ාත් ලියන සිංසතකෘතියක් ප ාඩ න ා 

එය රපට්ම  ාසල්  ද්ධතියට වයාේත කර පමවර ප ෝලීය ශිෂය ප්‍රජාව 

ම ඊට සම් න්ධ කර  ැනීමට අ   ත්කතුවරියන් සමත් වීම සුවිපශතෂ 

සදුවීමකි. 

ඉන් ඔබ් ට යමින් පමවර  ාසල් ප්‍රජාවම ආදි කර්තෘ කරඳන අත්ථදසතස 

මාහිමි ාණන් වහන්පසතට උ හාර පිණිස අතීත යතිවර පල්ඛක සම්ප්‍රදාය 

රට තුළ යළි ප ාඩන න්නට පිරිපවන් ශිෂය භික්ූන් වහන්පසතලා ද 

ග්‍රන්ථකරණයට පයාමුකරන "පහරණ ත්කරණී" වයා ෘතිය හඳුන්වා 

පදන්නට විය. 

පමම ශාසතීය සහ ශාසනික පසතවාපවන් රපට්  ාසල් අධයා නපේ සහ 

පිරිපවන් අධයා නපේ ගුණාත්මක පවනසක් ඇති කරන්නට 

නායකත්වය දීමට ලැබීම එහි විදුහල් තිනිය වශපයන් මා හට 

අභිමානයක් වන අතරම  ාසලක් වශපයන් ල න ජයග්‍රහණයක් ද 

පවයි. ජීවිතපේ මුල් අවධිපේම තම සහජ කුසලතාව හඳුනා නිමින් 

පල්ඛනකරණයට පයාමු වීපම් ප්‍රතිඵලයක් පලස එළිදකින පමම කෘතිය 

ඉදිරි අධයා නය සඳහා පමන්ම අනා ත දිවිය සඳහා අත්වැලක් වනු 

පනා අනුමානය. 

විදුහල් තිනිය,  

ශෂිකලා පසතනාධීර   

මහාමායා  ාලිකා විදයාලය - මහනුවර 
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අපේ සතුටු දවස 

නිංගී නිංගී නැගිටින්නපකෝ .... දැන් පවලාව අටටත් ළඟයි. 

අද පසනසුරාදා. අපේ  නිවාඩු දවසපන්. තව ටිකකින් 

තරුෂිලත් එයි. 

 

 

 

 

 

 

 

හුපර්!!!!! අද අපේ පසල්ලම් දවස. හුපර්!!!! 

කෑ  හන  මන් නිංගී ඇපඳන් බිමට  ැන්නා. 

නිංගී දුවප න ගිපේ මූණ පහෝදන්න. 

එතපකාට ම අම්මා පකාසතසත් අරප න ආවා අපේ කාමරය 

අතු ාන්න. කල ලය වැඩි කමට නිංගී දිව්පව් අම්මාපේ 

ඇපේ හැේපී නමයි. 

“ඉසතපකෝපල් යන දවසට පමයාව නැගිට  න්න තිපයන 

අමාරුව, ඒකට අද. ” අම්මා කිව්පව හිනා පවවී.   



 7 

මමයි  නිංගියි ලෑසතති පවලා, අම්මා  උපද්ට හදලා  තිබුණ  

ඉඳිආේ , ප ාල්  සම්ප ෝලයි  කිරි  පහාදි යි එක්ක   ඩ 

පිපරන්න කෑවා.  ඊට  සතපසත  අපි  පදන්නා  මිදුලට  පවලා  

 ලාප න  හිටිපේ  තරුෂිලා  එනකන් .  

අද  පසනසුරාදා,  නිවාඩු  දවස.   ඒ  කියන්පන්  අපේ  

පසල්ලම්  දවස.  සතිපේ  දවසත   පහත ම  අපි  ඉසතපකෝපල  

ගිහින්   ාඩම්  වැඩ  කරනවා. ඉරිදා  දවපසත්  දහම්   ාසල්  

යන්න  තිපයනවා .ඒ  වපේ ම  ඉසතපකෝපල  පදන  ප දර  

වැඩ  කරන්නත් තියනවා.ඒක  නිසා  පසනසුරාදා  දවස  අපි  

කැමති  විදිහට නිදහපසත සතුටින් පසල්ලම් කරන්න,  අපේ  

අම්මයි  තාත්තයි  අපිට  අවසර දීලයි තිබුපන. 

 තරුෂිලාටත් එයාලප  ප දරින් ඒ අවසරය  ලැබිලා  

තිබුණා .   

තරුෂි ,  මලිති  මපේ  පහාඳම  යාලුපවෝ. එයාලා  ඉන්පන්  

අපේ  ප දරට  ප ාඩක්  කිට්ටුව.  අපේ මිදුපල්  පසල්ලම් 

කරන්න ප ාඩක්  ඉඩ  තිබුණ  නිසා  එයාලා  ප ාඩක්  

පවලාවට  අපේ  ප දරට  ආවා  පසල්ලම්  කරන්න .  

“අක්පක්  අන්න  තරුෂි  අක්කලා  එනවා”  නිංගි  කෑ 

 ැහුවා.  

“ආ  පකාපහාමද  අදිති ?”  තරුෂි  ඇහුවා.   

“පහාඳයි පහාඳයි” අදිති කිවුවා.  
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“හරි හරි  අපි  අද  පමාකක්ද  කරන  පසල්ලම ?”  මලිති 

ඇහුවා.  

“අද  අපි  පසල්ලම්  ප යක්  දාමු.” මම  කිවුවා   

“ආ  ඒක  පහාඳයි,  මම  කැමති.” මලිති කිව්වා. 

“අපිත්  කැමති.” හැපමෝම කැමති වුණා. 

“දැන් අපි පකාපහාමද අපේ පසල්ලම් ප දර හදන්පන?” 

නිංගී ඇහුවා. 

 

 

 

 

 

 

 

“ ඉන්න පකෝ මම අත්තම්මාප න්  රණ සාරියක් 

ඉල්ලප න එන්නම්. ඔයාලා තැනක් පහායන්නපකා අපේ 

පසල්ලම් ප දර හදන්න.” එපහම කියලා මම ගිපේ 

අත්තම්මා පහායා ප න.  

 “අත්තම්පම්,  අත්තම්පම්...!” 

 “ඇයි මප  දුපව්?” 
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“අත්තම්පම්, අපිට පසල්ලම් ප යක්  හදන්න අත්තම්මා 

ළඟ   රණ සාරියක්  තිපයනවානම් පදන්න  පුළුවන්ද? මම  

ඇහුවා. 

“ම් ම්  ප ාඩ්ඩක් ඉන්නපකෝ  පදෝණි, මම  ලන්නම්පකෝ.”  

 “ආ..... පම්  තිපයන්පන  පහාඳ  සාරියක්, පම්පකන්   මප   

දුවලට පසල්ලම් පේ  හදන්න පුළුවන්  පවයි. ආ.. පම්ක  

අර න්න.” 

“සතූතියි අත්තම්පම්...” 

 “යාළුවපන්,  පම්  ලන්න. අත්තම්මා මට  රණ සාරියක් 

දුන්නා අපේ පසල්ලම් පේ හදන්න.” මම දුවප න ගිහින් 

හැපමෝටම සාරිය ප න්නුවා. 

“අපිත් අර පේර  හ යට අතු  ාලා සුද්ද කළා, අපේ 

පසල්ලම් ප දර හදන්න එතන පහාදයි. නැන්දා අපිට ලී දඬු 

ටිකක් ක ලා දුන්නා” තරුෂි කිව්වා 

“හුපර්  !!!!  දැන් අපිට පසල්ලම්  ප දර හදන්න පුළුවන්.”  

අපි හැපමෝම හරි සතුපටන් අපේ පසල්ලම් ප දර හදන්න 

 ටන්  ත්තා. පේර  හ යට ලී දඬු හිටවලා, ඒ හිටවපු ලී දඬු 

යා කරලා වහලයත් ලී දඬු වලින්  ැට  ැහුවා. 
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ඊට  සතපස අත්අම්මප  සාරිය අරප න ලී දඬු  වට කරලා 

 ැට  හලා, පලාකු කාඩ් ප ෝඩ් ප ට්ටියක් ප නත් වහලට 

දැම්මා. ඊට  සතපස අපේ මිදුපල තිබුණ ෆාම්සත  හකින් අතු 

ටිකක් කඩාප න කාඩ් ප ෝඩ් එක උඩට දාලා වහලය හදා 

 ත්තා.  ැදුරක් ප නත් බිමට එළලා, අපි පසල්ලම් කරන්න 

 න්න පසල්ලම්  ඩු ටිකකුත් ප නත් තියලා අපි ලසතසනම 

ලසතසන පසල්ලම් ප යක් හැදුවා. අපේ අම්මත් අපිට 

ප ාඩක් උදව් කළා. 

අපි හැපමෝටම හරිම සතුටුයි.  

“අපිට ලසතසන පසල්ලම් ප යක් තියනවා.... හුපර්...” 

හැපමෝම සතුපටන් කෑ  ැහුවා. 
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“අපි  දැන් පමානවද කරන්නපන්...?” මලිති ඇහුවා. 

“අපි අද පසල්ලම්  ත් උයමු.” තරුෂි කිව්වා. 

හැපමෝම කැමති  වුණා. අපේ ප දර තිබුණ  රණ මුට්ටි, කිරි 

හට්ටි, ප ාල් කටු,  සත වලින් කඩා  ත්ත පකාළ, මල් ප ඩි 

ජාති, ප ාල් කුඩු අර න පසල්ලම්  ත් ඉවුවා. ඊට  සතපස  

ප ෝල  ාසත කරා.  ට්ටා  ැන්නා. ප ාඩාක් පසල්ලම් කළා.  
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“ආ.... පමන්න දරුපවා, පම් පත් ටික බීලා ඉන්න” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

අපේ අම්මා අපිට කැවිලි එක්ක පත් අර න ආවා. අපි 

පසල්ලම් කරන පවලාවට හැමදාම අපේ අම්මා  අපිට කෑම 

හදලා ප නත් පදනවා. සමහර දාට තරුෂිලාප  අම්මත් 

අපිට කැවිලි එවනවා, පසල්ලම් කරන පකාට කන්න. 

 

අපි  අපේ පසල්ලම් ප දර  ඇතුපළ ඉඳ නම කැවිලිත් 

එක්ක පත් බිව්පව ප ාඩක්  ආසාපවන්.පත් බීලා ඉවර 

පවලා අපි තව පසල්ලම් කළා. 

“අම්පමෝ .. දෑන් නම් හරි මහන්සයි”  

“ එපහනම් අපි වලාකුළු  රටා  ලමු ද?” මම ඇහුවා. 
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“ හා ඒක පහාඳයි. අපි ඉසතපකෝපලදිත්  ඒක කළා.” මලිති 

කිව්වා. 

 

 

 

 

 

 

 

“අර  ලන්න අර වලාකුළ හරියට තාරාපවක් වපේ.” 

“ඔව්මයි. පමතනත් තියනවා පලාකු වලාකුළු නැවක්” 

“ පම්  ලන්න, පඩාල්ින් හැඩය තිපයන වලාකුළක්. හරි 

ලසතසනයි පන්ද?” 

සුළඟට  ාවී  ාවී වලාකුඵ අහපසත හදන රටා, එක එක රූ  

අපි හරි ආසාපවන්  ලාප න හිටියා. 

“ දැන් නම් හවසත පවන්නත් ළඟයි. අම්මත්  ලාප න ඇති 

අපි එනකන්. අපි දැන් ප දර යන්නම්. පහට දහම්  ාසල් 

යන්නත් තිපයනවපන.” තරුෂි කිව්වා. 

“ඔව්,  දහම්  ාසපල් දුන්න ප දර වැඩත් තිපයනවා 

කරන්න.” මම කිව්වා. 
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“අපේ පසල්ලම් ප දර පම් විදිහට ම තියමු. එතපකාට 

අනිත් දවපසත් අපිට පසල්ලම් කරන්න පුළුවන්.” නිංගී 

කිව්වා. 

“එපහනම් අපි යන්නම්. නැන්පද්.... අපි ගිහින් එන්නම්.”  

“පහාඳයි පුපත්. පදන්නම  රිසතසමට ගිහින් එන්න.” 

 

යාළුපවෝ ගියාට  සතපස මමයි නිංගියි තව ටික පවලාවක් 

අපේ පසල්ලම් ප දරට ගිහිල්ලා පසල්ලම් කළා. ඊට  සතපස 

ඇඟ පසෝදප න කෑම කාලා අපේ  ාඩම් වැඩ කරන්න 

 ටන්  ත්තා. 

එදා අපේ නිවාඩු දවස,  අපි හැපමෝම ප ාඩාක් පහාඳින් 

සතුටින්  ත කළා. ඒක තමයි අපේ සතුටු දවස. 

 

නිමි. 
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 සුවදන  

රපට් අනා ත සිංවර්ධනයට ඉවහල්වන සාහිතයය ප්‍රප ෝධයත් අධයා නපේ 

ගුණාත්මක දියුණුවත් සාහිතය නිර්මාණකරණය විභවතා පකාට ත් අනා ත 

 රපුපර් හැකියාවන් ඔක් නැිංවීම සහ එළිදැක්වීමට පව්දිකාවක් ප ාඩ නැගීම 

වැනි  හුවිධ  රමාර්ථ ඇතිව 2014 වසපර්  ටන් මාපේ සිංකල් යකට අනුව 

ක්‍රියාත්මක  ාසල් දරුවන් ග්‍රන්ථකරණයට පයාමු කරන ක්‍රියාමූලික  ර්පේෂණ 

වයා ෘතිය යටපත් පම් වනවිට පල්ඛක අිංකුර හැට දහසකට වැඩි ප්‍රමාණයක් 

පද්ශීය සාහිතය පකපත් පරෝ ණය කිරීමට ලැබීම අ  ලැබූ භා යයකි. එම බීජ 

දළුලා වැපඩන්නට අවැස සරු  සක් සැකසීම සමාජ ව කීමයි.  ාසලක් 

මුල්වීපමන් අධයා නපේ ඵලදායිතාව පවනුපවන් වසර  ණනාවක් අඛණ්ඩව 

 ාසල් කලා ,  ළාත්, ජාතික සහ ජාතයන්තර තලය දක්වා ක්‍රියාත්මක කර ඇති 

මෑත ඉතිහාසපේ එකම වයා ෘතිය පමයයි.  

පම්වර ඒ සඳහා පිරිපවන් ශිෂය භික්‍ෂූන් වහන්පසතලාද සම් න්ධ කර  ැනීම 

විපශතෂත්වයකි. පමහිදී මහාමායා  ාලිකා විදයාලපේ විදුහල් ති තුමිය, 

දියණියන්, ගුරුභවතුන්, පදමාපියන් සහ ආදි ශිෂයාවන් දැක්ූ කැ  කිරීමට 

ජාතිපේ ප්‍රණාමය හිමිවිය යුතුය. 

මුද්‍රිත ප ාත තවමත් අපේ අධයා නපේ ප්‍රධාන පමවලමයි. ප ාතකින් දරුවකුට 

ලැප න ආසතවාදය අන් කිසවකින්වත් ල ා දිය පනාහැකිය. මානව දැනුම 

  ඩාකර තැබීමට විවිධ විදුත් උ ාිං  භාවිතයට එක්වීමත් සමඟ දරුවන් එයින් 

දුරසත වීම අධයා නපේ ගුණාත්මක  වට අනර්ථකාරී පමන්ම සමාජය තුළ විවිධ 

 ැටලු ප්‍රශතන නිර්මාණය වීමට පහතතු වී ඇති  ව  ර්පේෂණාත්මකව සනාථ 

පවයි. පමයට පිළියම් වශපයන් ක්‍රියාත්මක පමම වයා ෘතිපයන් වසර 

 ණනාවක් මුද්‍රිත ප ාත් රචනාකර ඩිජිටල් තාක්ෂණය යු පේ සතමාර්ට්  ාල 

 රම් රාව නූතන තාක්ෂණය සමඟ  ල මින් දැනට වසර පදකක සට රපට් 

 ාසල් දරුවන් සමඟ එක්ව විදුත් කෘති රචනා කරයි. තම නිර්මාණ ජාතයන්තර 

 ාඨකයින් පවත ප නයාමට මහාමායා  ාලිකාවන් ඩිජිටල් පව්දිකාවක් 

ප ාඩන ා දී තිපබ්. තම නිසඟ සාහිතය නිර්මාණ හැකියාව තුළින් එයට පිවිස 

පුිංචි  ත්කතුවර ඔ පේ පල්ඛන දිවියට මාපේ සුභාෂිිංසන. 

වයා ෘති නිර්මාතෘ සම් න්ධීකාරක 

පසනවිරත්න මහපල්කම් 
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